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Министерством здравоохранения утверждены инструкции, 

определяющие порядок проведения диспансеризации взрослого и 

детского населения. Данное решение закреплено ведомственными 

постановлениями от 16.12.2024 № 173 и № 174 соответственно. 

Установлено, что целями диспансеризации как взрослого, так и 

детского населения являются: 

• проведение медицинской профилактики, в том числе выявление 

хронических неинфекционных заболеваний на ранних стадиях; 

• пропаганда здорового образа жизни; 

• воспитание ответственности граждан за свое здоровье. 

Что касается диспансеризации взрослых, она проводится: 

• в течение 1 рабочего дня: 

• лицам в возрасте 18-39 лет - один раз в 3 года; 

• лицам в возрасте от 40 лет и за 5 лет до достижения 

общеустановленного пенсионного возраста - один раз в год; 

• в течение 2 рабочих дней один раз в год лицам, достигшим 

общеустановленного пенсионного возраста, а также в течение 5 лет 

до достижения такого возраста. 

Диспансеризация осуществляется в плановом порядке и может 

производиться в поликлиниках по месту жительства, а также других 

организациях, которые наряду с основной деятельностью 

осуществляют медицинскую деятельность. 

https://bii.by/docs/postanovlenie-16-12-2024-173-o-poryadke-provedeniya-dispanserizatsii-vzroslogo-naseleniya-692438?a=a1#a1
https://bii.by/docs/postanovlenie-16-12-2024-174-o-dispanserizatsii-detskogo-naseleniya-692432?a=a1#a1


Установлена также схема проведения диспансеризации взрослых, 

которая включает перечень лабораторных, инструментальных и 

иных исследований, а также периодичность их проведения в 

зависимости от возраста пациента. 

При выявлении (наличии) заболевания медицинская помощь 

оказывается пациентам врачом-специалистом по профилям 

заболеваний, состояниям, синдромам на основании клинических 

протоколов, а также иных нормативных правовых актов, 

устанавливающих порядок организации и оказания медицинской 

помощи по профилям заболеваний, состояниям, синдромам, или 

методов оказания медицинской помощи. 

Диспансеризация детей проводится в группах диспансерного 

наблюдения до 1 года и с 1 года до 17 лет. 

Установлены различные схемы ее проведения в зависимости от 

возраста, наличия группы риска развития заболеваний. 

Она проводится участковым врачом-педиатром или врачом общей 

практики, обслуживающим детское население в амбулаторно-

поликлинических организациях по месту их фактического 

проживания. 

Постановления № 173 и № 174 вступили в силу с 1 января 2025 г. 

По информации Национального правового Интернет-портала Республики Беларусь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://pravo.by/novosti/novosti-pravo-by/2024/december/80124/

